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= 1 DUASKI DOM JEDILNIK NOVEMBER 2023
LIZIKE JANCAR
MARIBOR * ABONENTI *
DAN DATUM KOSILO
goveja juha z zakuho (G,J) ali zelenjavna kremna juha (G,L), Spageti po
PONEDELJEK 6. 11 bolonjsko (G,J,L), solata, kruh (G,SS)
TOREK 711 goveja juha z zakuho (G,J) ali brokoli juha (G,L), cordon blue (G,J,L),
T ajdova kasa z zelenjavo (G), solata, kruh (G,SS)
SREDA 8.11. bograc (G,L), jogurt (L), kruh (G,SS), sok
CETRTEK 9.11. goveja.Juha z.zakuho (G,J) ali grahova juha (G,L) (G,L), svinjski zrezek v
gobovi omaki (G,L), kruhova rulada (G,L,J), solata, kruh (G,SS)
bucna juha (G,)), pecen pis¢anec, mlinci (J,L,G), duseno rdece zelje (G,L),
PETEK 1011 kostanjeva rezina (J,L,G), kruh (G,SS)
DAN DATUM KOSILO
goveja juha z zakuho (G,J) ali korenckova juha (G,L), telecji paprikas (G,L),
PONEDELJEK 1311 testenine (G,J), solata, kruh (G,SS)
goveja juha z zakuho (G,J) ali gobova juha (G,L), ocvrt osli¢ (G,J), krompir
TOREK 14.11. v kosih, solata, kruh (G,SS)
SREDA 15.11. minestra (G,J,L), Tiramisu (G,J,L), kruh (G,SS), sok
. goveja juha z zakuho (G,J) ali ¢ebulna juha (G), puranji zrezek v bucdni
LU 16.11. omaki (G,L), mini svaljki (G,J,L), solata, kruh (G,SS)
PETEK 17 11, E:ée;cg)cna juha (G,L), svinjska pecenka, Siroki rezanci (G,J), solata, kruh

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

RAVNATELIJICA:
mag. Bojana Perus Marusic

/—\ Jedilnik sestavilo kuhinjsko osebje DD Lizike Jancar.
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= g DUASKIDOM JEDILNIK NOVEMBER 2023

VARBOR * ABONENT! *
DAN DATUM KOSILO
PONEDELJEK 20.11. ?SY?E;:?: (ZL'ZZI)('UJP;ZLSI&J()L?Ili(rlcj)r:u(zrj:gha (G,L), hrenovka, pire krompir
TOREK 21.11. (gg'\j;-"j?:l’ijzl:tt\;sSZ(E:II::Q'Ok(rCL-ij,;)(Zl'isr;;eiganka (G,)), pis€ancji pariski zrezek
R Il ey e
CETRTEK 23.11. pasulj s prekajenim mesom (G,L), pecivo (L,G,J), kruh (G,SS), sok
PETEK 24.11. Fg'rsos\;a juha (L), pis¢ancja pleskavica na Zaru, pommes frites, solata, kruh
DAN DATUM KOSILO

PONEDELJEK 27 11, E‘:(;’Iz:ij(uc:iE),Zilglraiz’(Er,i)ha(lggisr;jon juha (G,J), goveji stroganov (G,L),
TOREK 28, 11. (gg'\ﬁje;i:;\:nz;fokr:Eior'(i:;tzlli iiril:)r:o(vGa';'L;;\a (G,L), ocvrt piscancji zrezek
SREDA 29.11. fg;;ii J'I:Irflli z(éflsksl.l)ho (G,)) ali ¢esnova juha (G,L), mesna musaka (G,J,L),

CETRTEK 30.11. (glf\éjfarr{:?:vzi,zjzkguuhr? ((I-G):lerﬂ:((c();rgrs\)ékovajuha (G,L), pelenice, kisla repa
ALERGENI

ZAP.  OZNAKA POPOLNO IME ALERGENOV

ST.  ALERGENOV

1. A ARASIDI (kikiriki) in PROIZVODI 1Z ARASIDOV

2. G ZITA, ki vsebujejo GLUTEN (pSenica, oves, rz, jeCmen, pira, kamut) in PROIZVODI IZ NJIH

3. GS GORCICNO SEME in NJEGOVI PROIZVODI

4, J JAJCA in PROIZVODI IZ NJIH

5. L MLEKO in MLECNI PROIZVODI, ki vsebujejo LAKTOZO

6. M MEHKUZCI in PROIZVODI I1Z NJIH (lignji, hobotnica, $koljke)

7 0 LUPINASTO SADJE — ORESCKI (mandlji, le$niki, orehi, indijski ores¢ki, ameriski orehi, brazilski
' ores$cki, pistacija, makadamija, orehi Queensland) in PROIZVODI IZ NJIH

8. R1 RIBE in PROIZVODI IZ NJIH

9. R2 RAKI'IN PROIZVODI IZ NJIH

10. S ZRNJE SOJE in PROIZVODI IZ NJIH

11 502 ZVEPLOV DIOKSID in SULFIT v koncentraciji ve¢ kot 100 mg/kg ali 10 mg/L, izrazeni so kot

SO2 — SUHO SADJE

12. SS SEZAMOVO SEME in PROIZVODI IZ NJEGA

13. Vv VOLCJI BOB in PROIZVODI IZ NJEGA

14, z LISTNA ZELENA in PROIZVODI IZ NJE




