T
o @ [ puaskioom JEDILNIK APRIL 2024

LIZIKE JANCAR
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DAN DATUM KOSILO
goveja juha z zakuho (G-psenica, J, Z) ali Cesnova juha (G-psenica, L), teledji soute
TOREK 2.4. (G-p3enica, L, Z), skutni Struklji (G-psenica, J, L), solata (L, G-psenica, M, GS, J, R2, S, SO, SS),

kruh (G-psenica, SS)
goveja juha z zakuho (G-psenica, J, Z) ali brokoli juha (G-psenica, L, z), ocvrt pis€ancji

SREDA 3.4. zrezek (G-psenica, J), dZuvel riZ, solata (L, G-psenica, M, GS, J, R2, S, SO, SS), kruh

(G-psenica, SS)
CETRTEK 4.4 goveja juha z zakuho (G-psenica, J, Z) ali zdrobova juha (G-psenica, J, Z), mesna
T lazanja (G-psenica, L, J, Z), solata (L, G-psenica, M, GS, J, R2, S, SO,, SS), kruh (G-psenica, SS)

goveji golaZ (G-psenica), kruhova rulada (G-psenica, J, L, Z), kremna rezina (G-psenica, J,

PETEK 5.4. .
L), kruh (G-psenica, sS), sok

DAN DATUM KOSILO
PONEDELIEK 3 4. goveja juha z zakuho (G-psenica, J, Z) ali porova juha (G-psenica, L, Z), Spinaca (G-

p3enica, J, L), pire krompir (L), hrenovka, puding (L), kruh (G-psenica, SS)

goveja juha z zakuho (G-psenica, J, Z) ali sadna juha (1), piS¢ancji zrezek v omaki iz
TOREK 9.4. rukole (G-psenica, L), mozaik testenine (G-psenica, J), solata (L, G-psenica, M, GS, J, R2, S,
$0,, 5S), kruh (G-psenica, SS)

goveja juha z zakuho (G-psenica, J, Z) ali koruzna juha (G-psenica, L, Z), ocvrt sir (G-

SREDA 10.4. psenica, J, L), rizi bizi, solata (L, G-psenica, M, GS, J, R2, S, SO, SS), kruh (G-psenica, 5S)
CETRTEK 11. 4. minestra (G-péenica, L), jaboléni zavitek (G-pgenica, J, L), kruh (G-psenica, S5), sok
rezganka (G - psenica, J), pleskavica na Zaru (G-psenica, J, L), pommes frites, solata
PETEK 12,4, | Presanka(G-psenica,J),p (e )P

(L, G-p3enica, M, GS, J, R2, S, SO, 5S), kruh (G-psenica, SS)

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

RAVNATELIJICA:
mag. Bojana Perus Marusic

Jedilnik sestavilo kuhinjsko osebje DD Lizike Jancar.
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MARIBOR
DAN DATUM KOSILO
goveja juha z zakuho (G-psenica, J, ) ali ohrovtova juha (G-psenica, L, Z), puranji
PONEDELJEK 15. 4. paprikas (G-psenica, J, L), krompirjevi svaljki (G-psenica, L, J, S0,), solata (L, G-psenica, M,
GS, J, R2, S, S0,, SS), kruh (G-psenica, SS)
goveja juha z zakuho (G-psenica, J, 2) ali lecina juha (G - psenica, L, Z), mesna lazanja
TOREK 16. 4. L L -
(G-psenica, L, J, Z), solata (L, G-psenica, M, GS, J, R2, S, SO, SS), kruh (G-psenica, SS)
goveja juha z zakuho (G-psenica, J, Z) ali gobova juha (G - psenica, L, Z), mesni
SREDA 17.4. kaneloni (G-psenica, L, J, 2), riZ, solata (L, G-psenica, M, GS, J, R2, S, SO,, SS), kruh (G-
psenica, SS)
CETRTEK 18. 4. riv(“:et' s prekajenim mesom (G-péenica, L), Cokoladna rezina (G-psenica, J, L), kruh (G-
psenica, SS), sok
PETEK 19. 4 cvetacna juha (G-psenica, L, Z), svinjska pecenka, Siroki rezanci (G-psenica, J), solata
U (L, G-psenica, M, GS, J, R2, S, 50O, 5S), kruh (G-psenica, SS)
DAN DATUM KOSILO
goveja juha z zakuho (G-psenica, J, Z) ali korenckova juha (G-psenica, L, 2), kuhana
PONEDELIEK 22.4. govedina (z), prazen krompir, smetanov hren (L), jogurt (L), kruh (G-psenica, SS)
goveja juha z zakuho (G-psenica, J, 2) ali fizolova juha (G -psenica, L, Z), piS¢andji
TOREK 23.4. zrezek v gobovi omaki (G-penica, L, Z), peresniki (G-pgenica, J), solata (L, G-psenica, M,
GS, J, R2, S, S0,, SS), kruh (G-psenica, S5)
SREDA 4.4 goveja juha z zakuho (G-psenica, J, Z) ali koromaceva juha (G-psenica, L, Z), mesna
U tortilija (G-penica, L, Z, 1), solata (L, G-psenica, M, GS, J, R2, S, SO, SS), kruh (G-psenica, S5)
goveja juha z zakuho (G-psenica, J, Z) ali Spargljeva juha (G-psenica, L, Z), svinjski
CETRTEK 25. 4. zrezek po tolminsko (G-psenica, L, ), mini svaljki (G-psenica, J, L), solata (L, G-psenica, M,
GS, J, R2, S, S0,, 5), kruh (G-psenica, SS)
PETEK 26. 4. bograc (G-psenica, L), sadna kupa s smetano (L), kruh (G-psenica, S5), sok
ALERGENI

ZAP. OZNAKA

3

ST.  ALERGENOV

POPOLNO IME ALERGENOV

1. A ARASIDI (kikiriki) in PROIZVODI 1Z ARASIDOV

2. G ZITA, ki vsebujejo GLUTEN (pSenica, oves, rz, jeCmen, pira, kamut) in PROIZVODI IZ NJIH

3. GS GORCICNO SEME in NJEGOVI PROIZVODI

4, J JAJCA in PROIZVODI IZ NJIH

5. L MLEKO in MLECNI PROIZVODI, ki vsebujejo LAKTOZO

6. M MEHKUZCI in PROIZVODI 1Z NJIH (lignji, hobotnica, $koljke)

7 0 LUPINASTO SADJE — ORESCKI (mandlji, le$niki, orehi, indijski oredcki, ameriski orehi, brazilski
' ores$cki, pistacija, makadamija, orehi Queensland) in PROIZVODI IZ NJIH

8. R1 RIBE in PROIZVODI IZ NJIH

9. R2 RAKI'IN PROIZVODI IZ NJIH

10. S ZRNJE SOJE in PROIZVODI IZ NJIH

11 502 ZVEPLOV DIOKSID in SULFIT v koncentraciji ve¢ kot 100 mg/kg ali 10 mg/L, izrazeni so kot

SO2 — SUHO SADJE

12. SS SEZAMOVO SEME in PROIZVODI IZ NJEGA

13. \ VOLCJI BOB in PROIZVODI 1IZ NJEGA

14, z LISTNA ZELENA in PROIZVODI IZ NJE




