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DAN VEGETARIJANSKO x SUHA
DATUM ZAJTRK KOSILO KOSILO VECERJA VECERJIA

napitki,
razlicni namazi
(L,S,0,50,), vec vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razli¢ni jogurti (L),
skutni namaz (L),

jabolko, kruh
(G-pSenica,SS)

napitki,
razli¢ni namazi
(L,S,0,50,), vec vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razlicni jogurti (L),
rama (L), jabolko,
kruh (G-psenica,Ss)

napitki,
razlicni namazi
(L,S,0,50,), veC vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razliéni jogurti (L),
poli klobasa, sir (L),

jabolko, kruh
(G-psenica,SS)

CETRTEK
4.4,

napitki,
razlicni namazi
(L,S,0,50,), veC vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razliéni jogurti (L),
hrenovka, gorcica

(G,s), jabolko, kruh
(G-psenica,SS)

goveja juha z zakuho
(G-psenica,J,Z) ali
cesnova juha
(G-psenica,L),
telecji soute (G-
psenica,L,Z), skutni
struklji (G-psenica,i L),
solatni izbor (L,G-
psenica,M, GS,J,R2,S,
$0,,55), kruh
(G-psenica,SS)

goveja juha z zakuho
(G-psenica,J,Z) ali
brokoli juha
(G-psenica,L,Z),
ocvrt piscancji zrezek
(G-psenica,J), dZuvec
riz, solatniizbor (L,G-
psenica,M,GS,J,R2,5,50,,S
s), kruh
(G-psenica,SS)
goveja juha z zakuho
(G-psenica,J,z) ali
zdrobova juha
(G-psenica,J,Z),
mesna lazanja
(G-psenica,L,J,Z),
solatni izbor
(L,G-psenica,M,GS,J,
R2,5,50,,5S), kruh
(G-psenica, SS)

goveji golaz
(G-psenica), kruhova
rulada
(G-pSenica,J,L,Z),
kremna rezina
(G-psenica,J,L), kruh
(G-pSenica,SS)

¢esnova juha
(G-psenica,L),
telecji soute (G-
psenica,L,z), skutni
Struklji (G-psenica,
jajca, laktoza),
solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,
R2,5,50,,5S), kruh
(G-psenica,SS)

brokoli juha
(G-psenica,L,Z),
ocvrti Sampinjoni
(G-psenica,J), dZzuvec
riz, solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,
R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

zdrobova juha
(G-psenica,J,Z),
zelenjavna lazanja
(G-psenica,L,J,Z),
solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,
R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

krompirjev golaz
(G-psenica), kruhova
rulada
(G-pSenica,l,L,Z),
kremna rezina
(G-psenica,J,L), kruh
(G-pSenica,SS)

cevapcici,

polnozrnata

kr(::\La;arir, §Eruﬁ ke
(G-psenica, SS),
solata, tuna (R1),
kruh sok, banana
(G-psenica, SS)
mesni burek mes[ﬂ '?“rEk
. . (G-psenica,S,
(G-p‘senlca,S,Z, ZL)),
LA JOBUTL L), ogurt (),
SRl jabolko
paladinke z francoski
marmelado roglji¢ s
ali ¢okolado ¢okolado
(G-psenica,l,L, (G-pSenica,
0,5,50,), O,S,L,J),
sadni smuti mleko (L),
(L) pomaranca
suho kosilo
cabatta
(G-psenica), pizza Sunka, sir (L),
fruc,

napolitanke (G-psenica,s,0,L)
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PONEDELJEK

8.4.

CETRTEK
11. 4.

napitki,

razlicni namazi

(L,S,0,50,), ve€ vrst
kosmicev

(G-psenica,S,0,50,),

razlicni jogurti (1),
jabolko, kruh
(G-psenica,SS)

napitki,
razlicni namazi
(L,S,0,50,), veC vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razlicni jogurti (L),
piS¢ancja posebna,
sveza paprika,
jabolko, kruh
(G-psenica,SS)

napitki,
razlicni namazi
(L,S,0,50,), veC vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razlicni jogurti (L),
rama (L), jabolko,
kruh (G-psenica,Ss)

napitki,
razliéni namazi
(L,S5,0,50,), vec vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razlicni jogurti (L),
topljen sir (L),
jabolko, kruh
(G-pSenica,SS)

napitki,
razli¢ni namazi
(L,S,0,50,), ve€ vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razli¢ni jogurti (L),
hrenovka, gorcica

(G,S), jabolko, kruh
(G-psenica,SS)

goveja juha z zakuho
(G-psenica,J,z) ali
porova juha
(G-psSenica,L,Z),
Spinaca (G-psenica,J,L),
pire krompir (L),
hrenovka, puding (L),
kruh (G-psenica, SS)

goveja juha z zakuho
(G-psenica,J,z) ali sadna
juha (L), piscancji
zrezek v omaki iz
rukole (G-psenica, L),
mozaik testenine
(G-psenica, J),
solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J, R2,
5,50,,55), kruh
(G-psenica, SS)

goveja juha z zakuho
(G-psenica,J,z) ali
koruzna juha
(G-psSenica,L,Z),
ocvrt sir (G-psenica,J,L),
rizi bizi, solatni izbor
(L,G-psenica,M,GS,J,R2,S,
$0,,55), kruh
(G-pSenica,SS)

minestra
(G-psenica,L),
jabolcni zavitek
(G-psenica,J,L),
kruh
(G-psenica,SS)

preZzganka
(G-psenica, J),
pleskavica na Zaru
(G-psenica,lJ,L),
pommes frites,
solatni izbor
(L,G-psenica,M,GS,J,R2,S,
$0,,55), kruh
(G-psenica,SS)

porova juha
(G-psenica,L,Z),
Spinaca (G-psenica,s,
Z), pire krompir (L),
vegetarijanska
hrenovka
(G-psenica,S,Z),
puding (L),
kruh (G-psenica,ss)

sadna juha (1),
nadevana paprika
(G-psenica,J,L),
solatniizbor
(L,G-psenica,M,GS,J,
R2,S,50,,5S),
kruh
(G-pSenica,SS)

koruzna juha
(G-psenica,L,Z),
ocvrt sir
(G-psSenica,J,L),
rizi bizi, solatni
izbor (L,G-psenica,M,
GS,J,R2,5,50,,SS),
kruh
(G-pSenica,SS)

zelenjavna
minestra
(G-psenica, L),
jabolcni zavitek
(G-psenica,J,L),
kruh

(G-psenica,SS)

prezganka
(G-Senica,J),
domac fizolov
zrezek
(G-psenica,J,L),
pommes frites,
solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,
R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

mlecna
hamburger  pletenica (G-
(G-psenica, psenica,L),
GS,9), viki krema
sok (L,0,S),
sok, jabolko
navihancek z
. vanilijevim
prazenec
. nadevom
(G-psSenica,J,L), .
. v (G-psenica,
jabolcna
2 L,S,J),
cezana
mleko (L),
pomaranca
mlecni zdrob makova
(G-psenica,L), pletenica
razni kosmici ~ (G-p3enica,s),
(G-pdenica, pasteta,
S,0,503), sok,
sadje hruska
velika
zemlja
narezek — L
~ (G-psenica),
Sir (L,5), hamburika
( Iv<ru'h 55) slanina,
-pSenica, .
2 sir (L), sok,
banana
suho kosilo

sezam hlebcek (G-psenica, SS),
prekajeno, sir (L),
sok, cokolada (G-psenica,S,L,0)
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goveja juha z zakuho
(G-pSenica,J,Z) ali
ohrovtova juha
(G-psenica,L,Z), puranji
paprikas (G-psenica,J,L),

napitki,
razli¢ni namazi
(L,S,0,50,), vec vrst

JEDILNIK APRIL 2024

zelenjavni paprikas

DAN VEGETARIJANSKO x
ZAJTRK KOSILO KOSILO VECERJA SUHA VECERJA

ohrovtova juha
(G-psenica,L,Z),

pizza Zepek

PONEDELIEK kosmicev
15.4. (G-p3enica,s,0,50,), krompirjevi svaljki
razlicni jogurti (1), (G-p3enica,L,J,S0,),
jabolko, kruh solatni izbor (L,M,GS,
(G-pSenica,SS) J,R2,5,50,,5S,G-psenica),
kruh (G-psenica,Ss)
napitki, goveja juha z zakuho

razlicni namazi
(L,S,0,50,), ve€ vrst
kosmicev
(G-pSenica,S,0,S0,),
razli¢ni jogurti (L),
skutni namaz (L),

jabolko, kruh
(G-psenica,SS)

napitki,
razlicni namazi
(L,S,0,50,), veC vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razliéni jogurti (L),
suha klobasa, sir (L),
jabolko, kruh (G-

psenica,SS)

napitki,
razliéni namazi
(L,S,0,50,), ve€ vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razlicni jogurti (L),
topljen sir (L),
jabolko, kruh
(G-psenica,SS)

CETRTEK
18. 4.

napitki,
razlicni namazi
(L,S,0,50,), vel vrst
kosmicev
(G-pSenica,S,0,S0,),
razli¢ni jogurti (L),
jajca na oko (J),
jabolko, kruh (G-

psenica,SS)

(G-psenica,J,Z) ali lecina
juha (G-psenica,L,2),
mesna lazanja
(G-psenica,L,J,Z),
solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,R2,S,

50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

goveja juha z zakuho
(G-psenica,J,Z) ali

gobova juha
(G-psenica,L,Z),
mesni kaneloni

(G-psenica,L,J,2), riZ,

solatni izbor

(L,G-pSenica,M,GS,J,R2,S,

50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

ricet s prekajenim
mesom
(G-psenica,L),
cokoladna rezina
(G-psenica,J,L),
kruh
(G-psenica,SS)

cvetacna juha
(G-psenica,L,Z2),
svinjska pecenka,
Siroki rezanci
(G-p3enica,J), solatni
izbor (L,G-psenica,M,GS,
J,R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

(L,G-pSenica,M,GS,J,
R2,5,50,,85), kruh

(G-psenica,J,L), pizza A
krompirjevi svaljki (G-pienica,L), (G-psenica,L,J),
(G-p3enica,L,J,50,), ok sok,
solatni izbor > jabolko
(L,G-pSenica,M,GS,J,
R2,5,50,,55),
kruh (G-psenica,Ss)
le¢ina juha
(G-psenica,L,Z), rogljic“:ek s
zelenjavna lazanja hot dog tunko in
(G'plsvenif‘?' L2, (G-p3enica,S,L), sirom
solatni izbor ¢aj (G-psenica,J,L),

sok, banana

(G-psSenica,SS)

gobova juha vy i
piscangji

(G-psenica,L,Z), )
$pinacni kaneloni Bies (G sirov polzek
(G-psenica,L,},2), riZ, pseln'c"f"JfL’Z)' (G-penica,L,J),

solatni izbor ( G-i?«l:ijfa) solf,
’ hruska

solata, kruh
(G-pSenica,SS)

(L,G-pSenica,M,GS,J,
R2,5,50,,5S), kruh
(G-psenica,SS)

ricet z pis¢ancje
vegetarijansko perutnicke,
hrenovko 7lebast jaboléni Zepek
cokaladnaronna  <romeir,  (GpsenicasLy)
el solata, sok, jabolko
kruh

kruh
(G-psenica,SS) (G-psenica,SS)
cvetacna juha
(G-p3enica,L,z), domac
buckin polpet v
omaki (G-
psenica,l,L,Z), Siroki
rezanci (G-psenica,l),
solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,R2,
5,50,,55), kruh
(G-psenica, SS)

suho kosilo
cabatta (G-psenica), mortadela,

sir (L), fruc, napolitanke
(G-psenica,J,L,SS)
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napitki,
razli¢ni namazi
(L,S,0,50,), vec vrst
kosmicev
(G-pSenica,S,0,50,),
razli¢ni jogurti (1),
jabolko, kruh
(G-pSenica,SS)

22.4.

napitki,
razliéni namazi
(L,S,0,50,), vec vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razlicni jogurti (L),
sadna skuta (L),

jabolko, kruh
(G-pSenica,SS)

napitki,
razli¢ni namazi
(L,S,0,50,), vec vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razliéni jogurti (L),
hamburska slanina,
sveZ paradiznik,
jabolko, kruh (G-

psenica,SS)

napitki,
razlicni namazi
(L,S,0,50,), veC vrst
kosmicev
(G-psenica,S,0,50,),
razliéni jogurti (L),
jabolko, kruh
(G-psenica,SS)

CETRTEK
25. 4.

napitki,
razlicni namazi
(L,S,0,50,), veC vrst
kosmicev
(G-pSenica,S,0,S0,),
razli¢ni jogurti (L),
jabolko, kruh (G-

psenica,SS)

goveja juha z zakuho
(G-psenica,J,Z) ali
korenckova juha
(G-psenica,L,Z),
kuhana govedina (2),
prazen krompir,
smetanov hren (L),
jogurt (1),
kruh (G-psenica,Ss)

goveja juha z zakuho
(G-psenica,J,Z) ali
fizolova juha
(G-psenica,L,Z),
piscancji zrezek v
gobovi omaki (G-
psenica,L,Z), peresniki
(G-p3enica,J), solatni
izbor (L, G-psenica,M,
GS,J,R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

goveja juha z zakuho
(G-psenica,J,Z) ali
koromaceva juha
(G-psenica,L,Z),
mesna tortilija
(G-psenica,L,z,J), solatni
izbor (L, G-psenica,M,
GS,J,R2,5,50,,5S), kruh
(G-psenica,SS)

goveja juha z zakuho
(G-psenica,J,Z) ali
Spargljeva juha
(G-psenica,L,z), svinjski
zrezek po tolminsko
(G-p3enica,L,Z), mini
svaljki (G-psenica,J,L),
solatni izbor (L,G-
psenica,M,GS,J,R2,S5,50,,
ss), kruh (G-psenica,Ss)

bograc (G-psenica,L),
sadna kupa s
smetano (L),

kruh (G-psenica,ss)

korenckova juha
(G-psenica,L,Z),
nadevane bucke
(G-psenica,L,J,Z),
prazen krompir,
smetanov hren (L),
jogurt (L),
kruh (G-psenica,ss)

fizolova juha
(G-psenica,L,Z),
zelenjavni zrezek v
gobovi omaki (G-
psenica,L,Z,J)),
peresniki
(G-p3enica,l), solatni
izbor (L, G-psenica,M,
GS,J,R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

koromaceva juha
(G-psenica,L,Z),
zelenjavna tortilija
(G-psenica,L,Z,J),
solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,R2,
5,50,,85), kruh
(G-psenica,SS)

Spargljeva juha
(G-psenica,L,Z),
zelenjavni narastek
(G-pdenica,J,L), solatni
izbor (L,G-psenica,M,
GS,J,R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

zelenjavni bograc
(G-psenica, L),
sadna kupa s
smetano (L),

kruh (G-psenica,Ss)

jajca s Sunko
(),
kruh
(G-psenica, SS)

jagodni
cmoki
(G-psenica,J,
S0,),
kompot (50,)

raznli¢ni
namazi (L,R1,
G-psSenica),
mesano
pekovsko
pecivo
(G-psenica,SS)

topli sendvic
(G-psenica, L,
ss), sok

c¢okoladni
navihancek
(G-psenica,0,
J,L), mleko (L),
banana

makova
pletenica
(G- pSenica,S),
pasteta, sok,
hruska

zeliséna
Strucka
(G-psenica,L),
tuna (R1),
sok,
pomaranca

cabatta
(G-psenica,Ss),
pizza Sunka,
sir (L), sok,
pomaranca

suho kosilo
cabatta (G-psenica), suha klobasa,
sir (L),
fruc,

Cips
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POPOLNO IME ALERGENOV

ARASIDI (kikiriki) in PROIZVODI IZ ARASIDOV

ZITA, ki vsebujejo GLUTEN (p$enica, oves, r%, jeémen, pira, kamut) in
PROIZVODI I1Z NJIH

GORCICNO SEME in NJEGOVI PROIZVODI

JAJCA in PROIZVODI IZ NJIH

MLEKO in MLECNI PROIZVODI, ki vsebujejo LAKTOZO

MEHKUZCI in PROIZVODI IZ NJIH (lignji, hobotnica, $koljke)
LUPINASTO SADJE — ORESCKI (mandlji, le$niki, orehi, indijski ores¢ki,

ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija, orehi Queensland) in
PROIZVODI I1Z NJIH

RIBE in PROIZVODI IZ NJIH
RAKI in PROIZVODI IZ NJIH
ZRNIJE SOJE in PROIZVODI IZ NJIH

ZVEPLOV DIOKSID in SULFIT v koncentraciji ve¢ kot 100 mg/kg ali 10 mg/L,
izrazeni so kot SO2 — SUHO SADJE

SEZAMOVO SEME in PROIZVODI IZ NJEGA
VOLCJI BOB in PROIZVODI IZ NJEGA
LISTNA ZELENA in PROIZVODI IZ NJE

Jedilnik sestavilo kuhinjsko osebje DD Lizike Jandar.

RAVNATELIICA:
mag. Bojana Perus Marusic

Pridrzujemo si pravico do spremembe jedilnika.




