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JEDILNIKJUNU 2024

DAN VEGETARIJANSKO
ZAJTRK KOSILO R0 VECERIA SUHA VECERJA

PONEDELIEK
3.6.

CETRTEK
6.6.

razli¢ni napitki,
namazi (L), razlicne
vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti
(L), pomaranca,
kruh (G,ss)

razli¢ni napitki,
namazi (L), razlicne
vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti
(L), Cokoladni
rogljicek (G-psenica,L,
1,0,5), jabolko, kruh
(G,SS)

razli¢ni napitki,
namazi (L), razlicne

vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti
(1), poli klobasa, sir

(L), jabolko, kruh
(G,SS)

razli¢ni napitki,
namazi (L), razlicne
vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti
(L), Cokolino
(G-psenica, S, L),
jabolko, kruh (G,ss)

razli¢ni napitki,
namazi (L), razlicne
vrste kosmicev
(G,$,0,50,),
hrenovka, gorcica
(GS), jogurti (L),
jabolko, kruh (G,ss)

goveja juha z
zakuho (G-p3enica,J, 2)
ali zelenjavna
kremna juha
(G-psenica,L,Z),
Spinaca (G-psenica,J,L),
pire krompir (L),
hrenovka, puding
(L), kruh (G-psenica,Ss)

goveja juha z
zakuho (G-p3enica,J,z)
ali fizolova juha
(G-psenica, L, Z),
mesna musaka (G-
psenica,J,L), solatni
izbor (L,G-p3enica,M,
GS, J, R2, S, SO,, SS),
kruh (G-psenica, SS)

goveja juhaz
zakuho (G-p3enica,J,z)
ali krompirjeva juha

(G-psenica,L,z),

puranji zrezek v

smetanovi omaki (G-
psenica,L,z), metuljcki
(G-p3enica, J), solatni
izbor (L,G-p3enica,M,
GS,J,R2,5,50,,55), kruh

(G-psenica,SS)

govejajuhaz

zakuho (G-psenica,J,z)
ali gobova juha

(G-psenica,L,z), ocvrt
ribji file (G-psenica,J,
R1,Z), pecen krompir
z zelenjavo, solatni
izbor (L,G-psenica, M,
GS,J,R2,5,50,,58), kruh

(G-psenica,SS)

lecin lonec s
piscancjim mesom
(G-psenica,z,0),
jaboléni zavitek (G-
psenica,J,L),
kruh (G-psenica,sS)

zelenjavna kremna
juha (G-psenica,L,2),
Spinaca (G-
psenica,S,z), pire
krompir (L),
vegetarijanska
hrenovka (G-psenica,
S, 2), puding (L),
kruh (G-psenica, SS)

fizolova juha
(G-psenica,L,z),
zelenjavna musaka
(G-psenica,J,L,2),
solatni izbor
(L,G-psenica,M,GS,J,R2,
5,50,,55), kruh
(G-psenica, SS)

krompirjeva juha
(G-psenica,L,z),
zelenjavni zrezek (G-
psenica,J,L,S,Z),
smetanova omaka
(G-psenica,L,Z),
metuljcki (G-psenica,
J), solatni izbor
(L,G-psenica,M,GS,J,R2,
5,50,,5S), kruh (G-
psenica, SS)

gobova juha
(G-psenica,L,z),
ocvrte bucke (G-
psenica,l), krompir z
zelenjavo, solatni
izbor (L,G-p3enica, M,
GS,J,R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

lecin lonec (G-
psenica,z,0), jabolcni
zavitek (G-psenica,J,L),
kruh (G-psenica,sS)

mesni sir,
pommes
frites, solata
(L,G-psenica,M,
GS,J,R2,5,50,,SS),
sok, kruh
(G-psenica,SS)

mlecni riz (L),
razléni kosmici
(G-psenica,s,
0,50,), sadje

cmoki s
¢okoladnim

nadevom
(G-psenica,J,L,
S0,,0),
sadni smuti

topli sendvici
(G-psenica, L, SS),
sok

makova
pletenica (G-
psenica,S),
pasteta,
sok,
hruska

rogljicek s
sunko in
sirom (G-
psenica,J,L),
sok, jabolko

zeliscna
Strucka (G-
psenica,L), tuna
(R1), sok,
banana

mesni burek
(G-psenica,
s,L,2,)),
sok, mlecna
rezina (G-
psenica,J,L,S)

suho kosilo:
cabatta (G-psenica), mortadela,
sir (L), fruc,
napolitanke (G-psenica,J,L,SS)



] »
" g ¥ DIASKIDOM
| gl L1ZIKE JANCAR
MARIBOR

razlic¢ni napitki,
namazi (L), razlicne
vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti
(L), jaboléni Zepek
(G-psenica, J, L, S, O),
jabolko, kruh (G,ss)

PONEDELJEK
10.6.
TOREK
11.6.

razli¢ni napitki,
namazi (L), razlicne
vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti
(L), suha klobasa, sir

(L), jabolko, kruh
(G,SS)

razli¢ni napitki,
namazi (L), razlicne
vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti
(L), jabolko, kruh
(G,SS)

razli¢ni napitki,
namazi (L), razlicne
vrste kosmicev
(G,5,0,50,), jogurti
(), poli klobasa, sir
(L), jabolko, kivi,
kruh (G,ss)

razlic¢ni napitki,
namazi (L), razlicne

vrste kosmicev
(G,5,0,50,), umesana
jajca ()), jogurti (L),
jabolko, kruh (G,ss)

JEDILNIKJUNU 2024

DAN VEGETARIJANSKO o
DATUM ZAJTRK KOSILO KOSILO VECERJA SUHA VECERJA

goveja juha z
zakuho (G-psenica,),2)
ali zeljna juha
(G-psenica,L,2),
pis¢ancji paprikas
(G-p8enica,L,Z), mini
svaljki (G-pgenica,J,L)
solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,R2,
5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

goveja juha z
zakuho (G-psenica,J,2)
ali cvetacna juha
(G-psenica,L,2),
cordon blue
(G-p3enica,J,L), prazen
krompir, solatni
izbor (L,G-p3enica,M,
GS,J,R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

goveja juha z
zakuho (G-p3enica,J,2)
ali minjon juha
(G-psenica,l,Z),
pecen pisScanec (G-
psenica,z), rizi bizi (2),
solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,R2,
S,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

goveja juha z
zakuho (G-psenica,J,2)
ali korenckova juha

(G-psenica,J,Z),

mesna lazanja (G-
psenica,L,),Z),
solatni izbor
(L,G-p3Senica,M,GS,J,R2,
5,50,,5S), kruh (G-
psenica,SS)

pasulj s prekajenim
mesom (G-psenica,Z),
cokoladna rezina
(G-psenica,J,L,S,0),
kruh
(G-pSenica,SS)

zeljna juha
(G-psenica,L,2),
zelenjavni paprikas
(G-psenica,L,2),
mini svaljki (G-
psenica,),L) solatni
izbor (L,G-p3enica, M,
GS,J,R2,5,50,,5S), kruh
(G-psenica,SS)

cvetacna juha
(G-psenica,L,2),
ocvrti sir (G-
psenica,l,L), prazen
krompir, solatni
izbor (L,G-p3enica,M,
GS,J,R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

minjon juha
(G-psenica,l,Z),
zelenjavni narastek
(G-psenica,l,L,Z)
solatni izbor
(L,G-psenica,M,GS,J,R2,
5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

korenckova juha
(G-psenica,J,Z),
zelenjavna lazanja
(G-psenica,L,J),Z),
solatni izbor
(L,G-pSenica,M, GS,J,
R2,5,50,,58), kruh (G-
psenica,SS)

pasulj z
vegetarijansko
hrenovko (G-psenica,
s,2), Cokoladna
rezina (G-p3enica,l,L,
s,0), kruh
(G-pSenica,SS)

pis¢ancje

™ mlecna
perutnicke, pletenica
Zar obloga (G-pZenicajL),
. (.GS)’. . viki krema
mini lepinje (LO,S)

G-ngeni
(G-pSenica) sok, jabolko

marmeladni .
marmeladni
krof krof
(G-psenica,L,J,S), . rp
v (G-psenica,L,J,S),
c¢okoladno Y
¢okoladno
mleko (L),
. mleko (L),
sadje "
pomaranca
5 sezam hlebcek
palacinke (G-p3enica,SS),
(G-gluten, ha klob
1LOS). su‘a obasa,
kompot sir (L), sok,
banana
pis¢ancji ketiab. epek
K (G-psenica,L,l,S,
kebab 2,50,),
(G-psenlcE,L,GS), sok,
>0 hrugka

sezam hlebcek (G-psenica,ss),
prekajeno, sir (L), sok, cokolada
(G-psenica,sS,L,0)
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razli¢ni napitki,
namazi (L), razlicne

vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti

PONEDELJEK
17.6.

(1), skutni namaz (L),
jabolko, kruh (G,ss)

razli¢ni napitki,
namazi (L), razlicne

vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti

(L), jabolko, kruh
(G,SS)

razli¢ni napitki,
namazi (L), razlicne

vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti

(L), pis¢ancja

posebna, sveza

paprika, jabolko,
kruh (G,ss)

SREDA
19.6.

razlic¢ni napitki,
namazi (L), razlicne

vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti

CETRTEK
20. 6.

(L), topljen sir (L),
jabolko, kruh (G,ss)

razlic¢ni napitki,
namazi (L), razlicne

vrste kosmicev
(G,S,0,50,), jogurti

(L), jabolko, kruh
(G,SS)

JEDILNIKJUNU 2024

DAN VEGETARIJANSKO o
DATUM ZAJTRK KOSILO KOSILO VECERJA SUHA VECERJA

goveja juhaz
zakuho (G-psenica,J,2)
ali brokoli juha
(G-psenica,L,2),
piscancji rezanci v
sefovi omaki (G-
pienica,L,z), mini
svaljki (G-psenica,J,L),
solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,R2,
5,50,,55), kruh (G-
psenica,SS)

goveja juha z
zakuho (G-p3enica,),2)
ali ¢esnova juha
(G-psenica,L,2),
pis¢ancji kaneloni
(G-psenica,J,L,S,2,0),
dzuvec riz, solatni
izbor (L,M,GS,J,R2,
S,50,,SS, G-psenica),
kruh (G-psenica,SS)

goveja juha z
zakuho (G-psenica,J,2)
ali koromaceva juha

(G-psenica,L,2),

mesna tortilija (G-
penica,L,z,J), solatni
izbor (L,G-psenica,M,
GS,J,R2,5,50,,5S), kruh
(G-psenica,SS)

goveja juha z
zakuho ali Spinacna
juha (G-psenica,L,2),
svinjska pecenka,
Siroki rezanci (G-
péenica,l), solatni
izbor (L,G-p3enica,M,
GS,J,R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

goveji golaz

(G-psenica,z),
kruhova rulada (G-
psenica,J,L,Z), ladjica z
vanilijevo kremo in
marelico (G-psenica,J,
L), kruh (G-p3enica,ss)

brokoli juha
(G-psenica,L,2),
omaka z mladim
sirom in rukolo (G-
psenica,L,Z),
mini svaljki (G-
psenica,J,L),
solatniizbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,R2,
$,50,,55), kruh (G-
psenica,SS)

cesnova juha
(G-p3enica,L,z),
gobovi kaneloni (G-
psenica,J,L,S,Z,0),
dzuvec riz,
solatni izbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,R2,
5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

koromaceva juha
(G-psenica,L,2),
zelenjavna tortilija
(G-psenica,L,Z,)),
solatniizbor
(L,G-pSenica,M,GS,J,R2,
S,50,,55),
kruh (G-psenica,SS)

Spinacna juha (G-
péenica, L, Z), domaci
buckin polpet v
omaki (G-p3enica,J,L,2),
Siroki rezanci (G-
péenica,l), solatni
izbor (L,G-p3enica,M,
GS,J,R2,5,50,,55), kruh
(G-psenica,SS)

krompirjev golaz (G-
psenica,Z),
kruhova rulada
(G-psenica,J,L,Z),
ladjica z vanilijevo
kremo in marelico
(G-pdenica,J,L), kruh
(G-psenica,SS)

navihancek s

. sunk ¢okoladno —
Jajcaks srl].m 0 lesnikovim
(J): ru leF nadevom (G-
psenica,SS)

psenica,O,L,)),

sok, banana

makova
prazenec pletenica (G-
(G-psenica,J,L), psenica,S),
jabol¢na pasteta,
c¢ezana sok,
hruska
narezek, sirov polzek
sir (L,S), (G-p3enica,L,J),
kruh sok,
(G-p3enica,SS) hruska

velika Zemlja

hot dog (G-p3enica),
(G- péenica,GS,L), hamburska
caj slanina, sir (L),

sok, banana

suha kosilo:
lepinja (G-psenica), pisS¢ancja
sunka, sir (L), sok,
jaffa keksi (G-pgenica,J,s,L,0)



| | #
g

u )| DIJASKIDOM

LIZIKE JANCAR JEDILNIKJUNU 2024

MARIBOR

ALERGENI

ZAP. OZNAKA
POPOLNO IME ALERGENOV
A ARASIDI (kikiriki) in PROIZVODI IZ ARASIDOV
G ZITA, ki vsebujejo GLUTEN (p3enica, oves, rz, jeémen, pira, kamut) in

PROIZVODI IZ NJIH

GS GORCICNO SEME in NJEGOVI PROIZVODI
J JAJCA in PROIZVODI IZ NJIH
L
M
(0)

MLEKO in MLECNI PROIZVODI, ki vsebujejo LAKTOZO
MEHKUZCI in PROIZVODI IZ NJIH (lignji, hobotnica, $koljke)
LUPINASTO SADJE — ORESCKI (mandlji, ledniki, orehi, indijski oreseki,
ameriski orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija, orehi Queensland) in
PROIZVODI IZ NJIH
R1 RIBE in PROIZVODI 1Z NJIH
R2 RAKI in PROIZVODI 1Z NJIH
S ZRNJE SOJE in PROIZVODI IZ NJIH
ZVEPLOV DIOKSID in SULFIT v koncentraciji ve¢ kot 100 mg/kg ali 10 mg/L,
izraZzeni so kot SO2 — SUHO SADIJE
SS SEZAMOVO SEME in PROIZVODI IZ NJEGA
\Y} VOLCJI BOB in PROIZVODI IZ NJEGA
YA LISTNA ZELENA in PROIZVODI IZ NJE

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

RAVNATELJICA:
mag. Bojana Perus Marusic

Jedilnik sestavilo osebje DD Lizike Jancar.




